
（別紙２） 

中山間「ふるさと支援隊」活動紹介シート 

 

大学名 大東文化大学  活動地区 東秩父村・白石地区 

 

１ 活動テーマ 

東秩父村中山間地域の暮らし（食、慣習、自然風土）を通じた交流の創造 

 

２ 活動目的及び今年度の目標 

（1）活動目的 

15 年前に発行された郷土料理本「おごっつぉさま―ふるさと料理と我が家の人気料理―」(H14.3

発行)を再検討し、21 世紀版を作成・刊行する。 

 

（2）今年度の活動目標 

2017年度に学び体験した東秩父村の生活と暮らしと技術など活かし、実際に生産活動に目標をおく。 

① キノコ作りを指導してもらい、実際に生産を行う。 

② 東秩父村の観光資源（食、自然、風土などの）の開発を検討する。 

③ 東秩父村の郷土料理を学ぶ。 

④ 郷土料理本「おごっつぉさま―ふるさと料理と我が家の人気料理―」の復刻版の制作に着手する。 

 

３ 活動の概要及び計画 

① キノコ作り体験（5 月） 

② 山野草（のごんぼう）を使った調理実習と研究会（6 月） 

③ 留学生を対象とした「東秩父村の食体験モニターツアー」の企画･実施（9 月～10 月） 

④ 秋の東秩父村郷土食の体験実習と新しいメニューの研究会（11 月） 

⑤ 郷土料理本「おごっつぉさま」の編集会議（12 月～2019 年 2 月） 

 

４ 活動を行う上での課題 

①「旅行産業論」の履修者を中心に募集を行ったが、土日の活動がネックになって、参加者が増えない。 

②「おごっつぉさま」復刻版の費用 

 

◇ 活動状況写真 

     


