
 

大東文化大学国際関係学部 

中山間ふるさと支援隊 in 東秩父村（2017 年～） 
 

 

東秩父村には山や川などの豊かな自然資源が豊富にあります。昔から人々は自然の恵みを生活に

活かしながら共存して暮らしてきた歴史があります。 

しかし、体感した地域の味や自然を活かす知恵は、記録として残されているものも少なく、若年

層の人口流出により受け継ぐ人は減少しているようにみえます。 

ふるさと支援隊は、地域の方々との交流を通じて東秩父村の魅力を発見し、学生の視点で、食を

中心に地域の素材の活かし方を提案することを目的に、白石地区で活動しています。 

 

2017年度の活動 

7月 白石地区での交流会 

9月 手打ちうどん・冷汁づくり、稲刈り体験 

11月 萩平地区の八幡山神社の秋の祭礼 

12月 ゆずまき作り、みかん狩り体験 

1月 ケズリバナ、小正月 

 

2018年度の活動 

5月 シイタケ菌の打ち込み 

6月 のごんぼうの調理実習 

11月 和紙フェスタ 

12月 留学生の食文化体験ツアー 

 

 

 


