
項番 項目 内容

1 講義名 中学校におけるスポーツ活動の意義・役割

2 担当教員 小出高義

3 開講時期 秋

4 時間数 3時間

5 授業概要
我が国のスポーツ振興を支えてきた運動部活動の意義と役割について、歴史社会的

に検討することを通して、これからの部活動指導のあり方を考える。

6 到達目標
・これまでの運動部活動について理解することが出来る。

・これからの運動部活動指導のあり方について考えることが出来る。

7 授業形態 オンライン（オンデマンド配信）

8 テキスト
・講義には、教員作成のpdf資料を使用するので、各自manabaからでダウンロード

し準備をする。

9 履修上の注意 特になし

10 連絡先、連絡方法など DB manaba

11
実務家教員に該当する実務家経験

（5年以上）
長野県公立中学校、長野県公立高校

12 その他 初講として、本講座全体についてのオリエンテーションも含みます。


